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      新竹市政府親職教育輔導個案時數評估表  105.5.17 修訂版 

 
兒童少年姓名  個案號  兒童少年年齡  

兒童少年性別 □男  □女 相對人  與兒童少年關係  

主要照顧者  填表人  填表日期 年   月   日 

 

 項  次 低 度 危 機(1 分) 中 度 危 機(2 分) 高 度 危 機(3 分) 

兒

童

少

年

因

素 

1.年齡 □12 歲至未滿 18 歲 □7 歲至未滿 12 歲 □未滿 7 歲 

2.身心狀況 
□具輕微身體疾病、身體障

礙、心智障礙或發展遲緩 
□有嚴重身體疾病 

□中重度身體障礙、心智障

礙或發展遲緩 

3.自我保護能力 
□自我求助及自我照顧和保

護能力薄弱 

□自我求助及自我照顧和保

護能力須成人協助 

□完全無求助能力且必需要

成人的協助、保護及照顧 

4.問題行為 

□輕微情緒問題或過動 □明顯情緒問題或過動 
□需依靠藥物協助控制過動

或情緒問題 

□偶爾有缺課或遲到紀錄 □經常有缺課或遲到紀錄 □中輟 

□有學校適應問題，經輔導後

有所改善 

□有學校適應問題，並造成

學習困擾 

□嚴重學校適應問題，需以

心理治療介入 

□目前在家但曾有離家紀錄 □偶爾離家未歸 □經常離家或目前離家 

□有自殘(殺)的想法 □曾有自殘(殺)的行為 □持續自殘(殺)的行為 

□輕微行為偏差 □嚴重行為偏差 □違法行為 

□曾有酗酒或藥物濫用 □經常酗酒或藥物濫用 □酗酒或藥物濫用成癮        

□曾有對他人產生敵意、暴

力、攻擊的想法 

□曾有對他人產生敵意、暴

力、攻擊的行為 

□極端的敵意、暴力、攻擊

行為 

□對於身體界線模糊 □曾為學校性平輔導對象 
□有性濫交、性交易或性交

易之虞 

附表一 
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 項  次 低 度 危 機(1 分) 中 度 危 機(2 分) 高 度 危 機(3 分) 

兒

童

少

年

受

虐

待

狀

況 

1.受虐史 

□曾經目睹家暴 □經常目睹家暴 
□目睹家庭暴力過程中，有成為

家暴受害者之虞 

□第一次被舉發 
□曾被舉發或曾接受兒童少

年保護服務 

□多次受虐記錄或目前為兒

童少年保護之個案 

2.受傷部位 □膝蓋、手肘、屁股 □軀幹（體）、四肢 □頭部、臉部、生殖器或臟器 

3.受傷程度 □輕微受傷，無需送醫治療 □輕微身體外傷需送醫治療 
□兒童少年需要立即送醫處

理或住院 

4 受虐頻率 
□單一傷害事件（偶爾打，但

不是同一因素或同一方式） 
□偶爾發生（約一個月一次） □持續受虐事件（約一週一次） 

5.受生活照顧 

狀況 

□照顧者提供兒童少年基本

的醫療、衣、食、居住安全

有不足之虞 

□照顧者提供兒童少年基本

的醫療、衣、食、居住安

全有不足 

□照顧者未提供兒童少年醫

療、衣、食、居住安全 

6.受施虐者威

脅程度 

□施虐者已經離家，但有機會

接近兒童少年 

□施虐者在家，雖有機會接

近兒童少年，但兒童少年

受到其他成人保護 

□施虐者在家，能隨時接近

兒童少年，且不確定有其

他成人保護兒童少年 

照
顧
者
因
素 

1.生理、智力、

精神或情緒

能力 

□經常生病 □慢性疾病 
□罹患重大疾病或領有重大

傷病卡 

□輕度智能障礙 □中度智能障礙 □中重度智能礙障 

□情緒容易失控 □疑似或曾有情緒障礙 □罹患精神疾病 

2.對兒童少年

受虐的態度 

□對兒童少年無任何期待或

不知如何期待 

□偶爾對兒童少年有不合

理、不實際期待 

□持續對兒童少年有不合

理、不實際的期待與要求 

□承認兒童少年有受虐情形 
□對兒童少年受虐事件避重

就輕 

□拒絕承認有兒童少年受虐

待的問題 

3.合作意願 □表面順從但配合度不夠 □曾有配合但無法持續 □拒絕或無意願配合 

4.酗酒與藥物

濫用狀況 
□偶爾酗酒或藥物濫用 □經常酗酒或藥物濫用 

□持續有過量酗酒或藥物濫

用（此酒癮或藥癮對兒童

少年產生安全威脅） 

5.親職能力 □照顧或管教知識及能力不足 
□不一致的照顧或管教知識

與能力 
□嚴重缺乏照顧或管教能力 
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 項  次 低 度 危 機(1 分) 中 度 危 機(2 分) 高 度 危 機(3 分) 

6.伴侶關係 

□固定的伴侶可提供情感支

持,但管教或照顧態度不一

致 

□固定的伴侶情感支持薄

弱 ,對兒少偶有過當管教

或不當照顧 

□固定的伴侶，缺乏情感支

持對兒少時常有過當管

教或不當照顧 

□不固定的伴侶可提供情感

支持,但管教或照顧態度不

一致 

□不固定的伴侶情感支持薄

弱 ,對兒少偶有過當管教

或不當照顧 

□不固定的伴侶，缺乏情感

支持對兒少時常有過當

管教或不當照顧 

7.社交情況 □缺乏支持系統 
□家中出入成員複雜，對兒

少的發展有危害之虞 

□家中出入成員複雜，對兒

少的發展已造成危害 

相

對

人

因

素 

1.身心狀況 
□有生理疾病或輕度身心障

礙，無法滿足兒少生活需求  

□罹患慢性疾病或情緒障

礙，無法提供兒少適當照顧 

□罹患重大疾病或領有重大

傷病卡，對兒少照顧有過當

管教或嚴重疏忽 

2.對兒童少年

受虐態度 
□承認對兒童少年有施虐情形 □對兒童少年施虐事件避重就輕 □拒絕承認對兒童少年施虐 

3.認知態度 
□對兒童少年無任何期待或

不知如何期待 

□偶爾對兒童少年有不合

理、不實際期待 

□持續對兒童少年有不合

理、不實際的期待與要求 

4.合作意願 □表面順從但配合度不夠 □曾有配合但無法持續 □拒絕或無意願配合 

5.酗酒與藥物

濫用狀況 

□單次飲酒、藥物使用，或毒

品吸食問題 
□經常酗酒或藥物濫用 

□持續有過量酗酒或藥物濫

用（此酒癮或藥癮對兒童

少年產生安全威脅） 

6.親職能力 □照顧或管教知識及能力不足 
□不一致的照顧或管教知識

與能力 
□嚴重缺乏照顧或管教能力 

7.伴侶關係 □不固定的伴侶(6 個月內) □不固定的伴侶(3 個月內) □不固定的伴侶(1 個月內) 

8.社交情況 □缺乏支持系統 
□家中出入成員複雜，對兒

少的發展有危害之虞 

□家中出入成員複雜，對兒

少的發展已造成危害 

家

庭

因

素 

1.壓力與危機 

□有固定工作與收入，但收支

不平衡 
□無固定工作，需仰賴他人 □經濟困難致無法維持基本生活 

□伴侶關係緊張 □伴侶偶有肢體衝突 □嚴重伴侶衝突 

□家庭管理技巧薄弱 
□缺乏家庭管理技巧 

  (家務分配、時間管理...) 
□混亂生活方式 

□家庭成員生病或入監服

刑，兒少需仰賴他人照顧 

□半年內家人過世，造成對

兒少照顧疏忽 

□家中有人患重大疾病，造

成對兒少照顧疏忽 

2.支持系統 □有親友願意協助，但能力有限 □親友關係疏離 
□與親友、鄰里不相往來或

關係交惡 
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 項  次 低 度 危 機(1 分) 中 度 危 機(2 分) 高 度 危 機(3 分) 

3.生活環境 

□居無定所(經常借住不同人家) □住屋條件有殘缺 
□長期居住於環境惡劣或危險

之處所(製毒處、聲色場所) 

□居住條件(屋內物品及擺設...)

影響兒少身心健康發展 

□居住條件(屋內物品及擺設...)

狀況會危害兒少生理安全 

□居住條件(屋內物品及擺設...)

狀況，已危害兒少生理安全 

小計                     分 分                     分 

總計分數 
 

 

父母或監護人 

第一次接受親職教育輔導 

裁罰時數 

□4 小時 ( 1- 25 分)  

□8 小時 (26- 48 分) 

□16 小時(49- 70 分) 

□24 小時(71- 135 分) 

第二次接受親職教育輔導 
□24 小時(1- 90 分)  

□32 小時(91- 135 分) 

第三次接受親職教育輔導 

□32 小時(1- 100 分) 

□40 小時(101- 110 分) 

□50 小時(111- 135 分) 

其他實際照顧兒

童及少年之人 

第一次接受親職教育輔導 

裁罰時數 

□4 小時 ( 1- 25 分)  

□8 小時 (26- 48 分) 

□16 小時(49- 135 分) 

第二次接受親職教育輔導 
□16 小時(1- 70 分) 

□24 小時(71- 135 分)  

第三次接受親職教育輔導 

□24 小時(1- 90 分)  

□32 小時(91- 100 分) 

□40 小時(101- 110 分) 

□50 小時(111- 135 分) 

備註：接受親職教育輔導之次數係以「人」為單位。 

整

體

評

估 

（請參照-決策原則，評定為低度、中度、高度危機） 

 

社工員：           督導：           科長：           單位主管: 


